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从越秀区法政右巷
拐进去，有个小小的街
头公园。公园小广场上
立着一组文化墙，讲述了
这里和湛若水的关系。

从文化墙上的文字
可以得知，这一带就是
湛若水曾经兴办的“天
关书院”所在。文史学
者湛汝松告诉我们，湛
若水致仕（退休）前，已
命家人在当时广州小北
门附近买下几十亩荒
地，退休后就在这里建
起了湛家园。湛家园
内，北面是他晚年起居
憩息、聚儒会友的屋舍
花园，南面就是设帐授
徒的天关精舍，也就是
天关书院。因湛若水曾
任兵部尚书，故人称“天
关”为“天官”，因此而得
名的“天官里后街”，即
为今法政路的前身。

离 开 这 处 街 头 公
园，法政路向东走不远，
沿着一条南北向的小路
走到尽头，能看到一扇
铁门，门牌号是“湛家五
巷3号”。而如果用导航
软件在附近搜索“湛家
大街”，能搜到“湛家大
街××-××号”的几栋
老宿舍楼。这都是当年
湛家园留下的一点痕
迹。

那位曾经在文化史
上留下深刻印记的岭南
先贤，就这样不着痕迹
地与今天的人们“在一
起”。

文：广州日报全媒体记
者卜松竹
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“湛王”齐名
与王阳明“一见定交”
推动中国早期启蒙思想

湛若水是岭南大儒陈献章
的衣钵继承人，也是完善与发展
白沙心学的重要人物。广东省
岭南心学研究会创会会长、广东
省社科院哲学所原所长黄明同
在《湛若水评传》的序言中写到，
陈 湛 心 学 成 为 明 代 心 学 的 先
声。而湛若水与王阳明结交，又
使之受到白沙心学的影响。“明
代心学的发展呈现三个环节：白
沙心学—甘泉心学—阳明心学；
形成两个流派：陈湛心学与阳明
心学，”黄明同写道，“（湛若水）
通过书院的讲学传播白沙心学，
把白沙心学播于岭海南北，使明
代心学的两大流派陈湛心学与
阳明心学，成为明代文化星空的
双子星。”

湛、王二人当年在京师相
见，彼此仰慕，“一见定交”，立志

“共兴圣学”。二人曾一度齐名，
在当时王、湛两家各立宗旨，正
如学者黄宗羲所说：“王、湛两
家，各立宗旨。湛氏门人，虽不
及王氏之盛，然当时学于湛者，
或卒业于王。学于王者，或卒业
于湛。犹朱（熹）、陆（九渊）之门
下，递相出入也。”二人虽有学
术上的论辩，但友情笃深。

黄明同评价，湛若水学说博
大精微，既超越先师陈献章，也
不亚于王阳明；其著述500多万
字，是王阳明著作的数倍；从政
35 年，一路春风，政绩卓著；终
身从教，创办书院近40所，弟子
近 4000 人，对教育事业的贡献
很大，称得上是“立德、立功、立
言”的贤人。“毫不夸张地说，重
新发现湛若水，其学术意义与历
史影响，已逐渐显现，能为学界
对明代思想史研究提供丰富的
新史料，为中国哲学史研究呈现
新思路。”

湛若水提出“随处体认天
理”论，注重道德觉醒，高扬人的
主体精神；提出“人皆可为尧舜”
论，揭示人性自然、人性平等，挑
战当时的封建等级；提出“贵疑”
思想，也就是倡导思想解放和创
新精神；而“大公”“亲民”“以民
为本”等观念，则是仁爱精神的
体现。他曾对弟子汤民铭说：

“良知、良能，人之同有也。”认为
人在道德本性上是平等的，无论
贤愚，都体现着“天理”，蕴含着
良知、良能。湛若水曾论及自己
与王阳明学问的区别：阳明所谓
心指“方寸”，自己所讲的心则是
万物的本体。

研究者指出，从陈献章到湛
若水，再到王阳明所构
建的明代心学，曾一度
成为明中后叶社会的
主流意识。这一中国
思想史上的重要学术
流派，是以唤醒人的道
德自觉，高扬人的主体
精神为旨趣的认知与
心性涵养方法，是中国
早期启蒙思潮。它对
后来日本的明治维新
以及中国近现代诸多
历史人物都造成了深
远的影响。

所到之处修书院所到之处修书院 岭南心学涌甘泉岭南心学涌甘泉

湛若水以兴学育贤为己任，所到之处，
必修书院。那么他一生究竟修了多少书院
呢？

湛汝松介绍，湛若水弟子、著名地理学
家罗洪先在撰写的《湛甘泉先生墓表》中列
举了14个地方共31所书院，与后来清初著
名学者屈大均在《广东新语》中关于湛若水
书院的记载相同。当代学者、华南师范大学
教授黄明喜则列举了35所，其中广东的22
所，外省的13所。名单中多了广州的白沙
书院、合一书院，南海的玉泉精舍，南京的
惠化馆谷。此外，外地还有学者在地方志
中发现了湛若水办的另外一些书院，说湛
若水的书院有40多所。

有关湛若水的书院，绝大部分是他筹
建的，也有他人筹建他资助的，还有当地人
筹建他去讲学的，目前还不能一一考证。
不过由于年深岁久，历代多次毁书院、禁讲
学，这些书院至今没有一间能完整地保存
下来。

湛若水兴建的书院中，最为大众所熟
知的当数近年经考古发掘而出名的莲花书
院。南汉二陵博物馆（广州市文物考古研
究院）副研究馆员张百祥告诉记者，莲花书
院遗址位于广州市增城区南香山东南山
麓，是湛若水一生创办的书院中目前唯一
经考古发掘且保存较好的重要遗址，也是
岭南地区保存最好的明代书院遗址之一。

张百祥介绍，莲花书院选址和布局，可
以说是湛若水哲学思想的体现。书院依山
势而建，结构呈中轴对称，坐西北向东南。
东南距遗址181米处有“湛子洞”的摩崖石
刻，西北距遗址20米处有“海阔天空”摩崖

石刻（石刻顶面指向莲花书院方向刻有“中
主石”三字），两处石刻均位于莲花书院建筑
的中轴线上，说明湛氏对莲花书院的选址、
建设极为考究，结合自然环境精心布局。“湛
子洞”摩崖石刻很可能是湛若水的学生或门
人帮他修建莲花书院时刻凿的一个“门牌”信
息。位于建筑中轴线上的“中主石”很可能与
建筑修建的规划、定位、测量密切相关。在遗
址周边还发现“小坐石”“大坐石”和“鼓石”等
与“海阔天空”（中主石）风格特征类似的石
刻，而且距遗址很近，很可能也是明代莲花
书院相关的石刻，与遗址构成一个整体。

张百祥介绍，莲花书院开始兴建于嘉靖
十五年（1536）十二月，正好是湛若水休假南
归之时。湛若水于嘉靖十九年致仕后，轮流
讲学于包括莲花书院在内的几所书院。关
于莲花书院办学的费用来源，在湛若水的

《莲洞书馆赡田仓记》中有记载。他知道书
院附近四村交界处有很多荒地，就想置下这
些荒地开垦用作赡田。但由于很多荒地都无
主，加上四村交邻，当地乡绅觉得难以处理。
于是，若水便派儿子柬之与学子代表一起向
县官申请，承诺将开垦田地的收入按一定比
例纳税为条件，终于获准把书院四周十多顷
无主荒地纳入莲花书院范畴，供书院开垦以
作“赡田”“义田”之用。经过数年开垦耕耘，

“馆谷”收入越来越多，除用于资助生活贫困
与品学兼优的学生外，还用于修建院舍，改
善排水系统。

当时莲花书院设置了严格的审核制度，
配合相对丰富的物质条件，由此增城民间有

“九个学子十个秀才”的传说，说明莲花书院
大大促进了增城当地教育事业的发展。

兴学育贤
莲花书院选址布局体现湛若水哲学思想

湛若水，字元明，号甘泉。成化二年
（1466年）生于广州府增城县甘泉都（今广
州市增城新塘）沙贝村。原增城新塘工业
加工区管委会副主任湛汝松是湛若水的同
宗和同乡，退休后致力于收集整理历史文
化，现在是广东省岭南心学研究会湛若水
思想研究专业委员会副主任委员。“广东省
内有（湛）若水遗迹的地方我都去过，”他告
诉记者，“很多人来新塘，叫我带他们去考
察湛若水遗迹。”

他与黄淼章、胡继芳合作编著了一本
《湛若水史迹寻踪》。书中，湛若水天南海
北，行走四方，浩然之气跃然纸上。

“任嚣城北绝尘喧，佳节关心届上元。
灯火辉煌明月上，采青争到湛家园。”这是
清道光年间番禺举人江仲瑜所作《岭南竹枝
词》四十四首中的一首。“湛家园是湛氏家族
的聚居地，可惜这一名园在第二次鸦片战争
中被毁为废墟。后来，湛家园遗址上逐渐建
了民居，通了马路，人们为了纪念湛若水，把
他晚年居住的地方命名为‘湛家大街’。天
关书院遗址之处取名‘天关里’。”湛汝松说，

“不过如今的‘湛家大街’已不是真正意义上
的大街。‘湛家五巷’更不见五条巷的影子，
天关书院的旧址上也盖起座座高楼。历史
在变迁，湛家园不复存在，但湛若水终身致
力于教育事业，其治学思想和方法，至今为
国内外学者所重视、研究。”

湛汝松介绍，嘉靖十九年（1540），75
岁的湛若水获准辞官南归。此后20年间，
湛若水就居住在湛家园里。除了在天关书
院开堂讲学外，他还到湖南衡山紫云书院、
南海西樵大科书院、惠州罗浮山朱明书院
和增城南樵莲洞书院等众多地方讲学，直

到95岁时（1560年）无疾而终。
广州和湛若水有关的地点还有很多。
广州市增城区新塘镇甘涌村有“宋奉训

大夫湛公祠”，是纪念湛若水先祖湛露的宗
祠。湛若水是湛露的七世孙。宗祠中堂经
维修保存完整，曾作为甘涌小学校址，现为
甘泉幼儿园。附近读岗公园一带，原名石岭，
石岭上原有“元明石室”私塾。湛若水14岁入
读私塾，成名后，乡人改称石岭为“读书冈”，
后湛若水重修“元明石室”为“读岗书院”。

新塘的四望岗公园和牛仔服装城一
带，是湛若水培育“尚书怀枝”的地方。传
说湛若水在福建品荔枝后，怀核而归故里，
发动乡人于四望岗培植，育出“尚书怀”（槐
枝），后世更进一步育成珍品挂绿。湛若水
还曾发动乡人在东江沙贝村河滩挖低填
高，垒石筑圩，建成一口新池塘，后来乡人
在四周塘堤上建铺开墟，曰“新塘墟”。沙
贝逐渐也改称新塘，新池塘称“墟大塘”。
墟大塘至今仍在，只是面积小了很多。

广州市增城区新塘镇解放路市头大街
有一所新塘菊泉中学，其校园曾是湛若水的
府第，民间称之为“尚书府”。据历史资料可
知，尚书府坐北朝南，原由家祠、后花园、后
楼、书房、会客厅、大厨房和一座“三世尚书”
牌楼等建筑物组成。有史记载的是，从
1941年起，尚书府就作为中学校址，先是以
当地历史文化名人崔菊坡、湛甘泉各取一字
命名为“菊泉中学”，继之为增南中学、增城
第二中学、新塘中学。1998年，新塘中学建
了新校舍搬迁，尚书府遗址复办新塘菊泉初
级中学。如今，学校里立起了甘泉文化墙。
2010年7月，新塘中学1972届毕业同学还
捐资在菊泉中学校园内立了湛若水铜像。

辞官南归
在湛家园天关里安度晚年、开堂讲学

嘉靖三十九年（1560）4月22日，95岁高龄的湛若水在广
州禺山精舍辞世。他去世后，曾浮厝广州三年多，1563年10
月 25日才在其弟子、家属的主持下安葬于故乡增城。后来，
朝廷下令追封湛若水为太子太保，谥号文简公，其墓葬位于永
和陂头村天蚕山东麓，可惜后来被盗。

湛若水墓前约50米处原有石牌坊1座，现仅存残石柱、残
石础。再前，有石人1对（文武官吏佣）、石马1对。这座墓在广
东省已发现的明墓中属于规模大、板筑精工的典型，而且保存
较完整。湛若水墓的墓冢十分奇特，一反过去明墓馒头状做
法，整个墓包用灰沙筑，呈古建筑状，分两层，庑殿顶，面阔三
间，进深三间，顶部还筑出瓦檐与瓦槽，为广东地区明墓所罕
见。从盗墓者家中，公安人员追回随葬品一批，经鉴定，有陶太
师椅、陶茶几、黑酱釉小罐等，还有小陶桶9件，是广东地区明
墓中首次发现的彩绘陶俑。

湛汝松介绍，在增城境内的新塘东埔、永和天蚕山和镇
龙大涵等地以及南海西樵山等地，竟发现有多座被称是“湛
尚书”的墓葬。如在 20 世纪 80 年代的《增城文物志》上记
载，增城大涵村的大山顶有一处湛若水的完整墓葬，相传是
汤村士子汤东作替父找到的一块寿地，因与湛若水是世交，
把寿地相赠给他，湛若水乃宴请汤村父老，以示感谢。而在
增城当地，历史上也流传湛若水有多座坟墓的传说。说是由
于湛若水怕人发掘其墓冢，所以选择墓地时均以郊游为掩
护，出殡时多路同时出，这样，真正葬于何处当时就无人知晓
了。至于镇龙发现的“湛尚书”墓，其实是湛若水父亲湛瑛的
墓。为什么民间会把湛父的墓说成是若水的墓呢？据湛汝
松介绍，明嘉靖十年（1531），朝廷因湛若水之官职，赠封若水
父亲湛瑛为礼部尚书，“都是尚书，又是湛姓，民间分不清楚，
也不足为怪”。

葬于增城
墓冢规模大，为广东地区明墓所罕见
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莲花书院遗址出土的青
瓷小杯、陶盏、黑釉小瓶 广州
市文物考古研究院供图

街头公园有关湛街头公园有关湛
若水的文化墙若水的文化墙
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